
 

 

 
    Reprise des cours le 11 septembre 2023 
 

 

NOM :     PRENOM : 
 

ADRESSE : 
 

TEL :                   MAIL :  
  

L’adhésion à l’association de 25 € est comprise dans le tarif 
 

 Règlement en trois chèques ou 8 à l’inscription, à l’ordre de Tournesol encaissés en septembre, janvier et 

mars. Ou plus si nécessaire 

 Possibilité de régler en 8 chèques à l’inscription (de sept à avril) 
 

PONT LABBE   

 

 17h30  

 

  19h15 

 

           Tarif : 350 € (130€ septembre, 110€ janvier, 110€ mars) 

 

  

  ECHILLAIS :    mardi 9h30 yoga de Sonia 

 Jeudi 9h30 (cours doux, ouvert à tous)  

 Jeudi 17h45 yoga de Sonia 

  Jeudi 19h30 yoga de Sonia 

 

Tarif : 380€ (140€ septembre, 120€ janvier, 120€ mars) 

 

 ROCHEFORT :    mardi 17h30 (petit groupe de 9 élèves) 

     mardi 19h15 

Tarif : 400€ (140€ septembre, 130€ janvier, 130€ mars) 

 

 

Toute inscription engagée est due. L’association ne rembourse aucune adhésion ni cotisation durant 

l’année quel que soit la raison 

Joindre tous vos chèques lors de votre inscription. 50€ de réduction pour une 2ème personne d’une 

même famille 

Le tarif comprend un minimum de 34 cours pour l’année.  

Indiquez vos problèmes physiques à prendre en compte :  

 ,           

 Sonia Henry - Tél 06 20 79 46 44 

       YOGA 
 

          Le Tournesol  

 

BULLETIN D’INSCRIPTION (2023-2024)  
 

 


